
Átfogó tanulmány a szavazati jogról

A MHE a pszichoszociális fogyatékossággal élők szavazati jogaira vonatkozó
iránymutatásokat fogalmazta meg

A választójog a demokrácia egyik sarokköve, amely lehetővé teszi az egyének számára, hogy
alakítsák a kormányzást és a politikát. Mégis 400 ezer fogyatékossággal élő személy kizárása a
2019-es európai parlamenti választásokból rávilágít e jog rendszerszintű akadályaira. A 2024-es
választásokra készülve a Mental Health Europe átfogó tanulmányt készített, amelyben értékelte a
mentális egészségügyi kihívásokkal küzdő személyek választójogával kapcsolatos fejleményeket
az uniós tagállamokban. Ez a dokumentum a nemzetközi jogszabályok elemzését, a nemzeti
gyakorlatok összehasonlító tanulmányát és a tagság körében végzett felmérésekből származó
szakpolitikai ajánlásokat tartalmazza. Ezen iránymutatások célja, hogy megerősítsék az
érdekérvényesítő erőfeszítéseket és politikai változtatásokat ösztönözzenek.

A mentális egészség pszichoszociális modellje:

- Az ágazatközi hosszú távú együttműködés, stratégiák és szakpolitikák előmozdítása és
végrehajtásának megkönnyítése - "a mentális egészség minden szakterületén".

- A pszichoszociális modell alkalmazásának ígéretes megközelítéseire és gyakorlataira vonatkozó
bizonyítékok megerősítése.

- A mentális egészséget befolyásoló társadalmi és gazdasági egyenlőtlenségek csökkentésére
irányuló szakpolitikák és gyakorlatok előmozdítása.

- A munkahelyi mentális egészségre és jólétre vonatkozó politikák javítása, valamint a hatékony
modellekkel kapcsolatos ismeretek bővítése az érdekeltek körében.

- A környezeti kérdéseket, a mentális egészséget és jólétet összekapcsoló hatékony politikák,
illetve gyakorlatok tudatosításának és elterjedésének elősegítése.

(A választójog olyan alkotmányos jog, amely nem sérülhet és amelyet Magyarországon is már
csak kevés bíró rendel el, ők viszont következetesen. RI)
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