Ujabb 1épés az autonoémia elémozditasara a mentalis egészségiigyi
ellatasban: sz{inj6n meg a kényszer!

Ag MHE és ag EDF javaslatait elfogadtik ag Emberi Jogok a Biogyogydsat és ag
Egésgségiigy teriiletén Iranyitobigottsagban (CD-BIO)

A Mental Health Europe (MHE) és az Eurdpai Fogyatékossagiigyi Forum (EDF) aktivan részt
vett az Eurépa Taniacs Emberi Jogi, Biomedicina és Egészségligyi Iranyitobizottsaganak
(CD-BIO) janius 7-én tartott ulésén. A megbeszélések fokuszaban, a mentalis egészséglgyl
ellatason belil az autonémia tiszteletben tartasarol szol6 ajanlastervezet volt, killonos tekintettel a
mentalis egészségligyi intézményekben alkalmazott kényszer csokkentésére és megsziintetésére.
Az tlésen Kristijan Grdan, az MHE alelnoke -Pat Clarke-kal, az EDF alelnékével és az ENUSP
képviselbivel egyiitt- aggodalmanak adott hangot amiatt, hogy az ajanlastervezet nem tartalmaz
konkrét intézkedéseket a mentalis egészségiigyi ellatasban alkalmazott kényszerintézkedések
kezelésére. A CD-BIO gy dontétt, hogy elfogadja az MHE javaslatat, miszerint az
ajanlastervezet preambuluméban hivatkozni kell a WHO Minéségi Jogok Kezdeményezésére és a
fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szol6 ENSZ-egyezményre. Elfogadta annak hatalyanak
és céljanak kibovitését. Ez jelent6s fejlemény, amely azt tiikr6zi, hogy a CD-BIO figyelembe vette
a civil tarsadalmi szervezetek hozzajarulasat és javaslatait az ajanlds tervezet kilénb6zé
szempontjaival kapcsolatban. Mind az MHE, mind az EDF célja, hogy tamogassa a tagallamok
szamara, a mentalis egészségligyben alkalmazott -kényszergyogykezelés megsziintetését segit6-
politikak kidolgozasara iranyuld folyamatos eréfeszitéseket. Aktiv részvételitk fontos célja, hogy
befolyasoljak az Oviedéi Egyezmény kiegészité jegyz&konyv-tervezetének elhagyasara vonatkozo
dontést, és helyette egy olyan ajanlas kidolgozasat tamogatjak, amely tiszteletben tartja a mentalis
egészségugyl szolgaltatasokat igénybe vevs személyek autonomidjat. Az MHE ismét partneri
kezet nyudjtott a CD-BIO-nak, hangsilyozva annak fontossagat, hogy olyan mechanizmusokat
hozzanak létre, amelyek csokkentik és végiil megszintetik a kényszeritést a mentalis egészségligyi
ellaitasban. Ez a fent emlitett ajanlas tervezeten és az Ovied6i Egyezmény kiegészitd
jegyzOkonyv-tervezetének visszavonasan keresztil érheté el. Kozoésen, ahogy a Pszichiatriai
Erdekvédelmi Férum is, arra torekednek, hogy olyan mentalis egészségiigyi ellatérendszer j6jjon
létre, amely jogokat ad az ellatottaknak, és tiszteletben tartja jogaikat és autondmiajukat.



