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A Mental Health Europe egész napos rendezvényén két eseményre kertilt sor. A délel6tti tlésen a
szervezet rendes éves kozgytlését tartottak, online formaban. Ezen a tagsag elfogadta a 2021 évre
52016 pénzigyi beszamolot, a munkatervben szereplé pontok teljesitésérél szold beszamolot, 4j
tagokat vett fel és kooptalt az elnokségbe. Ezt kovetéen a kézgyilés megtargyalta és elfogadta a
2022-re sz6l6 munkatervet (amelynek két sulyponti tétele a majusban megrendezendé European
Mental Health Week és a tagi aktivitas erésebb elémozditasa) és koltségvetést, ezen belil Gjra
szabalyozta a fizetend6 tagdfjak mértékét. A tagdij, mint eddig, most is az éves bevétel
mértékéhez igazodik, a legalacsonyabb kategéridban (15 000 eurdig 472 eurd/év)) Javaslatként
elhangzott, hogy Szolidaritasi Alapot lehetne létrehozni azon tagok megsegitésére, amelyeknek
nehézséget okoz a megallapitott tagdij kifizetése. Dontés ebben a kérdésben nem sztletett, az
elnckség elé utaltuk a kérdést.

A délutani programban valtozas tortént: eredetileg képességfejleszté szeminarium lett volna, de a
haboruas helyzetre vald tekintettel kerekasztal-beszélgetést tartottunk, az Ukrajnaval szomszédos
orszagok menekiltiigyi tapasztalatainak megbeszélésére. Széhoz jutott az MHE szlovak, lengyel,
roman, bolgar és magyar tagja. A menekiltek befogadasaval és a helyzet kezelésével kapcsolatban
alapvetéen egybevagtak a tapasztalatok: a kezdeti kaotikus allapotokat kévetéen néhany hét
elteltével kialakulnak a meneckiltek elhelyezésére, ellatasira, a helyben maradottak tartos
befogadasara vonatkozé mechanizmusok. Mindenttt az NGO-k viszik a primet, az allam
jellemz6en lassan mozdul meg. Lengyelorszag kivételével az Ukrajnabol menekilék talnyomo
része tranzitorszagnak hasznalja a szomszédos allamokat, céljuk a nyugatra, illetve az Egyesult
Allamokba és Kanadiba jutas. Pszichoszocialis problémék valamennyi orszagban csak elvétve
fordultak el6, bar az emberkereskedelem, az abuzus stb. egyes esetei mellett nem lehet sz6 nélkil
elmenni. Mental health szempontbdl mégis az jellemz6, hogy az alapszikségletek kielégitése, a
biztonsagérzet megteremtése csokkenti az eredeti traumat, s a lakhatasi, egészségiigyi stb.
szolgaltatasok stabilizalasa kertl el6térbe.
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