A Mental Health Europe ez év aprilis 21-22-én Litvania févarosaban,
Vilniusban tartotta kézgytilését

A Mental Health Europe ez év aprilis 21-22-én Litvania févarosaban, Vilniusban tartotta
kézgytlését, amelyen a szervezet magyarorszagi ,,fokuszpontjaként” a PEF is részt vett. A PEF a
szervezet tejes szavazati joggal rendelkezé tagja. A szokasoknak megfeleléen -a hivatalos rész
mellett- szakmai programokat is szerveztek. A kozgytlésen a szervezet tagjai Uj tagokat szavaztak
meg az elnokségbe, Uj teljes jogu és tamogatd tagok felvételérdl dontottek, megszavaztak a 2022.
évi munkaterv teljesitésérél szolé beszamolot, elfogadtak a szamvizsgald bizottsag jelentését a
tavalyi koltségvetés teljestilésérdl, dontottek a 2023. évi munka és pénzugyi tervrdl.

A szakmai program keretében tanulmanyi ,kirandulast” szerveztek a vilniusi egyetem
Szuicidologiai Koézpontjaba. Ennek az adott kilonds jelentSséget, hogy Eurépaban Litvaniaban
legmagasabb az 6ngyilkossagok aranya, ezért érdekes lehet, hogy milyen eszkézokkel probaljak
kiszlrni a rizikbfaktorokat, illetve milyen lépések torténnek a megel6zés érdekében. A kézpont
vezetGje szerint a magas ongyilkossagi ratat részben az orszag 20. szazadi torténelmében egymast
kovetS katasztrofalis események (orosz, majd német, aztin ismét orosz megszallas, a megszallas
elleni elhizédo partizanhaborta és megtorlas, majd a fliggetlenség visszanyerése utani gazdasagi
bajok és az emiatt bekovetkezett tomeges kivandorlas) okozzak. A 2010-es évek utin
bekovetkezett fokozatos konszolidalédas nyoman csokkent az 6ngyilkossagok szama, de még

mindig igen magas.

A szakmal program masnapjan a szervezet ez évi tevékenységének fokuszaban levé néhany -a
mentalis egészséget érinté- projekt (gyermekek és fiatalok mentalis egészsége, a felépiilés
kozponti szemlélet terjesztése stb.) részletesebb magyarazata és kibontasa folyt, kiscsoportos
vitak keretében.
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