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EMMI Egészségpolitikai Fosztily
Kissné Erdélyi Gabriella

BUDAPEST
Kedves Gabrella!

Mindenekeldit szeretnenk jelezni, hogy a FOT elfogadasa udvozlends. A sorrend azonban
pmH:nmsihm, munvel cppen arrol nem =sikerult dontem, hngy mulr 'thlitﬂﬂ di.l.En&:imk
tekinteteben beszélhetiink fogyatékossagril Ahogy sok masbal is, ebbal 1s megprobal a szakma
azon nchany képvisclje, akik valamilven oknal stlyos dintéseket Ahajtanak hozni
Azonban ez i3 olyan alapveto kerdes, amelybdl a ;iw—et kihagyni nem lehet es fﬁleg nem
hatékony, mivel a konstruktiv cgyuﬂmulmdesre esély van, viszont ha nélkulink dantenek, abbaol
hazai és nemzetkoz felhaborodas adodhat

Az alabb lathato vélemeny 2012, november 30.an készult és atadtuk az Oszagos Psachuatnu
Kozpont akkon igazgatojanak -dr. Nemeth Attilanak-, aki valoszinileg sosem vette komolyan es
sosem vette sem 0, sem mas figyelembe,

Remenyemet fejezzem ki, hogy egyetertunk Onnel abban, hogy jobb az egyuttmikodes, mint

megoldas.

Természeresen nem pondoljuk, hogy a ma velemenyunk wkéletes, ezen egyeztetest javasiunk a
szakmival.

A probléma megkozelitését két oldalrdl kezdrik. Egyrészr clmélen sikon, misrészt szakmai-
gyakorlat sikon.

Elméleti szemponthok a pszichiatnai megbetegedesek roppant osszetett €s a tarsadalomban

zajlo torénésckre s reagald folyamatok. Ez nem sebészer, ahol egy pillantissal lehet
diagnoszrizdlni és kezelést nydjtani. Tt még azonos diagndzisi betegek kozdn is hatalmas
kiillonbségek Ichemek, gy a fogyatékossag megitélése 15 eser-alapd kell legyen. Ugyanakkor a
megbetegedések bizony sok esetben valoban redlis és hosszan vagy orokke rarto fogyatckossagot
okoznak az azt elszenvedonek.

A pszichidtereknek meg kell adni a jogot, hogy dénthessenek sajit betegeik fogyatckossigit
illetden. Fbben a szakmiban czt alapveteskeént szikseges elfogadm és a tovabbi forumoknak
jelentds sillyal kell Agyelembe venm ezeker 4 vélemeényeker

A pﬁmhﬁtrm mc'gbcu:gccléuk nzpb-:bcb-stgnch seamitanak!

Q_MM alapvetden az alibbi dugnozisoknil vetddher fel veleményunk
szernt prméren fogyarckossag m:g]:n..- -5 BNO besorolas alapjan- (vastagitassal jelolmuk azokat

—adiagnézmsokat. ahol a valos fogyatékossipg nem volna feltétleniil megallapithato redlisan):
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F20) Schizofrena

F20.0 Paranoid schizofrénia
F20.1 Hebefrémas schizofrénia
F20.2 Karaton schizofréma
F20.3 Nem differencidlhatd schizofrénia
F204 Schizofrema utam depresszio
F20.5 Rezdudlis schizofrenia
F20.6 Schizofrénta simplex (Egvszers schizofrénia)
F20.8 Egyeb sehizofrénia
F20.9 Nem meghatarozort schizofrénia
F21 Schizotipids rendellenesség
F22 Tartas deluzionalis rendellenessegek
F22.0 Paranoid (deluziv) zavar
F22.8 Egyeb tartos paranoid {deluziv) zavar
F22.9 Nem meghatirozornt tartos paranoid (deluziv) zavar
F23 Akut & ammenct pszichotikus rendellenességek
F23.0 Akut polimorf pszichotikus zavar (schizofrénia dinerei nélkill)
F23.1 Akut polimorf pszichotikus zavar schizofrénia tineteivel
F23.2 Akut schizofreniform pszichoézis (pszichotikus zavar)
F23.3 Egy¢éb akut, dintden paranoid (deluziv) pszichotikus zavar
F23.8 Egyéb akut és atmeneti pszichotikus zavar
F23.9 Nem meghatirozott akut és dtmeneti pszichotikus zavar
F24 Indukilt deluzionalis rendellenesscgek
F25 Schizoaffckifv rendellencsségek
F25.0 Schizoaffektiv zavar minids tipusa
FF25.1 Schizoaffcktiv zavar depresszios tipusa
F25.2 Schizoaffektiv zavar kevert tipusa
F25.8 Egyeb schizoatfcktiv zavar
F25.9 Nem megharmarozott schizoaffektiv zavar
F28 Egvéb nem organikus pszichotikus rendellenességek
F29 Nem organikus pszichozis Kkm.n.

Hangulatzavarok (affckiv rendellenessépek) (F30-F39)

F30 Manias epizod
F30.0 Hipomania
F30.1 Mania pszichoukus rinetek nelkul
FF30.2 Mana pszichotkus tanetekkel
F30.8 Egyeb manas epizod
F30.9 Nem meghatarozott manias epizod
F31 Bipolans affekuv zavar
F31.0 Bipolarns affektiv zavar, jelenleg hipomanias epizod
IF31.1 Bipoliris affektiv zavar, jelenleg manias epizod pszichotikus minetek nélkiil
F31.2 Bipolans affcktiv zavar, jelenleg manias epizod pszichotikus minerekkel
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F31.3 Bipolaris affcktv zavar, jelenleg envhe vagy kozepes depresszios epizod
F31.4 Bipolins affcktiv zavar, jelenlegi cpizod sulvos depresszio, pszichotikus tunetek nelkal
FF31.5 Bipoliris affckuy zavar, jelenlegt epizdd salyos depresszio, psaichotkus tiinetckkel
F31.6 Bipolans affcknv zavar, jelenleg kevert rinerck észleltherdk
F31.7 Bipolans affektiv zavar, jelenleg remisszioban
F31.8 Egyéb bipolans affektiv zavar
F31.9 Nem meghatarozott bipolins affektiv zavar
E32 Depresszios epizod
F32.0 Envhe depresszios epizod
F32.1 Kizepes depresszids epizdd
F32.2 Salyos depressziis epizod pszichotikus tiinetek nélkiil
F32.3 Sulyos depresszios epizod pszichotikus tiinetekkel
F32.8 Egyéb depresszios epizod
F32.9 Nem meghatirozott depresszios epizod
133 Ismetdoda depresszios rendellenesseg
33,0 Ismetlodo depresszio, jelenleg enyhe depressmnos epizod
F33.1 lemétloda depresszio, jelenleg kozepes depresszios epizad
F33.2 lsmeétloda depresszio, jelenleg silvos depresszios epizod, pszichoukus tinetek nelkul
F33.3 lsmetlodo depresszio, jelenleg sulvos depresszids epizod pszichotikus tunetekkel
1133.4 Ismétloda depresszio, jelenleg remisszioban
F33.8 Egy¢b ismeétlidi depresszio
F33.9 Nem meghatarozon ismédidd depresszid (zavar)
F34 Perzisztald hangulan [rendellenesség] zavar
F34.0 Ciklotimia
F34.1 Disztimia
F34.8 Egvéb perzisztalo (tartos) hangulatzavar
F34.9 Nem meghatirozon perziszialo (tarids) hangulazavar
F38 Egyéb hangulat- (affektiv) zavarok
F38.0 Egyéb egyszen hangulat- (affektiv) rendellenességek
F38.1 Egy¢b ism¢uddd hangular- (affcktiv) zavar
F38.8 Egy¢b meghatarozott hangulat- (affektiv) zavar
F39 Nem meghatirozou hangular- (affckuv) zavar

Neurotikus, stresszhez tirsuld és szomatoform rendellenessegek (F40-F48) [szerkeszies)

F40 Fobaas szorongas rendellenesseégek
F40.0 Agorafobia
F40.1 Szociilis fobia
F40.2 Meghatirozott, korilirt fobia (phobia simplex)
F40.8 Egyeb fobids szorongds zavar
F40.9 Nem meghatirozott fobids szorongis zavar
F41 Egyéb szorongisos rendellenességek
F41.0 Panik zavar (szindroma) (eprzodikus, rohamokban jelentkezo szorongas)
F41.1 Generalizalt szorongas

Szekhely: 1068 Budapest, Kiraly u. 112. « [ Budapes!, 1437 Pf. 287
. 36 (1) 3410521
E-maif:pef@bu.infernel + web: www. pef hu
OTP Bank 11708001-20523644 » Addaszam: 18167083-1-42




Pszichiatriai Erdekvédelmi Férum
Mental Health Interest Forum

Alapitva 1999.

F41.2 Kevert szorongisos és depressaios zavar

F41.3 Egyvéb kevent szorongisos zavar

F41.8 Egyéb meghatirozott szorongasos zavar

F4L9 Nem meghatirozott szorongas
F42 Obszessziv-kompulziv zavar (szindroma)

420 Els6sorban kenyszerpondolatok vagy ruminacio

421 Foként kompulsiv cselekedetek (ropeszmés ritusok)

F42.2 Kevert kényszeres pondolatok €s csclekedetek

FF42.8 Egyeb obszessziv-kompulziv zavar

F42.9 Nem meghatdrozon obszesszivekompulziv zavar
43 Sulyos stressz altal kivalotr reakeio és alkalmazkodis rendellenességek

F43.0 Akut stressz reakcio

F43.1 Post-traumas stressz zavar

F43.2 Alkalmazkodaisi zavarok

F43.8 Sulyos stresszre adott egyéb reakcio

F43.9 Salyos stresszre adott nem meghatirozott valasz
F44 Dhsszocativ (konverzias) zavarok

F44.0 Disszociativ amnézia

F44.1 A disszociativ fuga

F44.2 Disszociativ stupor

F44.3 Transz{szem) cs megszallottsagt zavarok

F44 4 Disezociativ mozgaszavarok

F44.5 Disszociativ konvulziok

F44.6 Disszociativ anaesthesia es erzeszavar (crzeskieses)

F.7 Kevert disszociativ (konveraios) zavarok

1-44.8 Egyeb disszocuativ (konverzios) zavarok

F44.9 Nem meghatirozott disszociativ (konverzios) zavarok
F45 Szomatoform rendellenessegek

F45.0 Szomanzaciofs zavar)

F45.1 Nem differenciilt szomatoform zavar

F45.2 Hipochondridzis

145.3 Szomatoform vegetativ (autonom) diszfunkeio

F45.4 Alland6 szomatoform fijdalom zavar

F45.8 Egvéb szomatoform zavarok

F45.9 Nem meghatiarozott szomatoform zavarok
F48 Egyéb neurotikus rendellenességek

F48.0 Neurasthenia

F48.1 Deperszonalizicidos-dercalizacios szindroma

F48.8 Egych mepghatirozot neurotikus zavar

F48.9 Nem meghatirozott neurotikus zavar
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Viselkedészavar szindromak, frziologian zavarokkal és fizkas tényezokkel tarsulva (F50-F59)

F50 Evest zavarok (taplilkozas: zavarok)
F50L0 Anoresia nervosa
F50.1 Anpusos anorexia nervosa
F50.2 Bulimia nervosa
F50.3 Atipusos bulimia nervosa
F50.4 Tal-evés, ami mas pszichés zavarhoz tarsul
F50.5 Hanyas, ami mas pszichés zavarhoz tarsul
F50.8 Egyéb evészavar (taplilkozasi zavar)
F50.9 Nem meghatarozott evészavarok (taplilkozasi zavarok)
F51 Nem organikus alvasi rendellenessegek
F5L.0 Nem organikus insomnia
F5L.1 Nem organikus hypersomnia
F51.2 Az alvis-¢brenlét ciklusinak nem organikus zavarai
F51.3 Somnambulismus ["alvajimas”|
F51.4 Pavor noctumus [Ejszakai felriadisok]
F51.5 Incubus ("lidérenyomis")
F51.8 Egy¢éb nem organikus alviszavar
F51.9 Nem meghatiarozott nem organikus alviszavar
F52 Szexualis diszfunkcio, melyet nem szervi rendellencsség vagy betegség okozott
F52.0 A szexuilis vagy hidnya vagy elvesztése
F52.1 Szexu:lis averzid €s a szexuwilis kapesolat Gromtelensége
F52.2 A nemi szervek vilaszképességénck a csikkenése
F52.3 Orgarmuszavarok
F52.4 Ejaculatio praccox (korai cjakulicid)
F52.5 Nem organikus vaginizmus
F52.6 Nem organikus dyspareunia (genitilis fijdalmak)
F52.7 Tulzott (excessziv) szexualis vagy
F52.8 Egyéb szexuilis diszfunkcié (nem organikus elvaltozas okozta)
F52.9 Nem meghatarozott szexualis diszfunkeid, melyet nem organikus elvaltozas,
vagy betegség okozott
F53 Mentilis és viselkedeészavarok a gvermekagvhoz tarsulva, m.n.o.
F53.0 Enyhe mentilis és viselkedészavar, ami a puerperiumhoz tarsul, és mishol nem
kerilt besorolasra
F53.1 Silyos mentilis és viselkedészavar, ami a puerperiumhoz tarsul, és mashol nem
keriilt besorolasra
F53.8 Egyéb, mashol nem osztilyozott puerperiummal tarsulo mentilis és
mnglllti.iaﬂvu
F53.9 Nem meghatirozott puerperiummal tarsulé mentilis zavar
F54 Pazichologiai  tényezok és wviselkedésformak, melyek mashova osztilyozott
rendellenességekhez vagy betegségekhez tarsulnak
F55 Dependenciat nem okozd anyagok abizusa
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F59 Nem meghatirozott magatartisi szindromak, amelyek fiziologiai zavarokkal és
fizikai faktorokkal virsulnak

A felndrt személyiscg és viselkedés zavarm (FO0-F6Y) [szerkesztes|

F60) Speclﬁk'us szcméh'isi‘gi mndl:'“cnr:sségcl:

Fa&0.0 Parinoid sremelvisegravar
F60.1 Schizoid szemelyiségzavar
F60.2 Dhsszociahs szemelnisegzavar
F60.3 Erzelmileg labilis személyiségzavar
F60.4 Hisztrionikus szemelyiségzavar
F61).5 Anankaszukus (obszessziv-kompulziv) személységzavar
F60.6 Szorongo (clkeruld, averziv) szemelyiségzavar
F60.7 Dependens személyiségzavar
Fo6lLs Lg:,'cb spccﬂ:_lkus [mcghatﬁmuﬂ} szemelyisegravar
F60.9 Nem meghatarozott személyiségzavar
61 Kevert €s egyéb személyiségzavarok
F62 Tartos szemelysegvaltozasok, amelyck nem wlydonitharok agyi karosodasnak vagy
betegsegnek
F62.0 A személyiség ranos valtozisa kataszirdfa dtélése utdn
F62.1 A személyiség tands viltozasa pszichiatnal megbetcgedés utan
F62.8 Egyéb tartds seemelyiségviltozas
F62.9 Nem meghatirozott, tands személyiségviltozis
F63 Karos szokidsok és impulzus-kontroll zavarok
F63.0 Koros jatekszenvedély
F63.1 Pyromania
F63.2 Kleptomania
F63.3 Trichotilloménia
F63.8 Egvéb szokids- és impulzus-kontroll zavarok
F(3.9 Nem meghatirozon szokis- és impulzus-kontroll zavarok
F6d4 A ncmi identitas zavarai
F64.0 Transzszexualizmus
F64.1 Kettds-szerepil transzvesztitizmus
F64.2 Gyermeldkon nemi identitiaszavar
F64.8 A nemi identitas egyéb zavara
F64.9 Nem meghatarozott nemi identitiszavar
E65 A szexwilis preferencia rendellenescégen
F65.0 Fetisizmus
F65.1 Fetisisztikus transzvesztitizmus
F65.2 Exhibicionizmus
F65.3 Voyeurizmus
F65.4 Pedophilia
F65.5 Szado-mazochizmus
F65.6 A szexualis preferencia multiplex (t6bbsz6ris) zavara
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F65.8 A szexualis preferencia (beallitottsag) egveb zavara
F65.9 A szexudlis preferencia nem meghatirozott zavara
F66 A szexudlis fejlodéshez €s odentdcidhoz tirsuld pszichologiai és visclkedési
k
F66.0 A szexuilis érés zavara
F66.1 Ego-disztonias szexualis onentacio
F66.2 A szexualis kapesolat zavara
F66.8 Egy¢b pszichoszexuilis fejlodészavar
F66.9 Nem meghatarozott pszichoszexuilis fejlédészavar
F68 A felndu személyiség és viselkedés egyvéb zavarai
F68.0 Fizikai tiinetek eldidézése (elaboricitja) pszichés okokbol (Aggravicio)
F68.1 Pszichés vagy test tiinetek, vagy rokkanisdg szindékos elfidézése vagy
szimuldlisa, vagy errdl valo meggyizidés [Fakticiozus zavar)
F68.8 A felndin személyiség ¢s visclkedes cgvéb meghatarozott zavara
F6? A fcindnt személyiscg €s visclkedés nem meghatirozon (nem specifikus) zavara

Természetes, hogy a fenn diagnozisok csak annyit jelentenek a téma szempontjabol, hogy ezeknél
vetodhet fel igazin realisan, hopy a beteg fogyatékos statuszt kaphasson. De az egvenm
pezichiitriai karrier eés ennek szamos befolyasolo tényezoje (az ellitis mindsége, a szocilis
kompetenciak megléte és alkalmazisa, az ellarasi formik hozzaférhetosége és szimos mis ok)
donthen el az egyes betepnel, hogy a fogvatek megvan-e, vagy sem. Am biztos, hogy az anvagm
helyzet a besorolast nem befolyiasolhata, annak ellenére sem, hogy az komoly sillyal esik latba a
gyogyulas szemponfiabol, (a komyezet, 2 gyvogyszerek elérhetdsége sth).

Budapest, 2013. jilius 3. Tisztclettel: / qﬁnﬂﬁg

— =
Radéo Ivian elnidk

Mental Health Europe Hungarian Nat
képviscletében is
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