A Févarosban lényegében nincs tamogatott lakhatas pszichiatriai
betegeknek!

Megdobbent6 adatokkal nyitotta az aprilis 10-ére meghirdetett Tamogatott Lakhatas szakmai
napot a Beliigyminisztérium Szocialis és Gyermekjoléti Szolgaltatasok Foéosztalyanak vezet6je.
Andraczi-Téth Veronika koszonts el6adasabodl kidertlt, hogy mig az orszag mas pontjain tobb,
mint 5 ezer féréhely van, Budapesten mind&ssze 220, a pszichiatriai betegeknek ebbdl lényegében
semmi sem jut. Hogy a helyzeten siirgésen valtoztatni kell mi sem mutatja jobban, hogy az
eléadasokat kovets szekcidbeszélgetéshez kapcsolodott mind a Beligyminisztérium, mind a
Févaros illetékese, jollehet nem is oda delegalta 6ket a szervezs: a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Egyestlet Kozép-Magyarorszagi Régidjanak Budapesti Szocialis Szakmatamogatasi Halozata
(BUSZSZH).
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A, Tamogatott lakhatas(t) Budapesten
kézpontjaba azokat a szolgaltatokat, érintetti kdzosségeket hivta meg a BUSZSZH, akik tervezik
e szolgaltatasi forma elinditasat. Gyakorlati tapasztalatokat és a jelenleg elérhet6 szakmai

cimd tematikus szakmai napra a Bem rakparti

eszkOztarat, tamogatasokat mutattak be a felszolalok. Andraczi-Toéth  Veronika, a
Beligyminisztérium Szocialis és Gyermekjoléti Szolgaltatasok Féosztalya vezetSje hangsulyozta,
hogy ez szamukra is rendkivil fontos téma, az elmult egy évben tobb, mint ezer férShelyet
létesitettek, minisztériumi forrasbdl, mintegy 16 milliard forintb6l 628-at (25,5 mft/TL), de
valamennyi palyazat a K6zép-magyarorszagi région kivilre van kifrva, ezért van Budapest nehéz
helyzetben. Az Osszes TL helynél -de Budapesten kiilonosen- a pszichiatriai betegek lehet6ségei
nagyon szikosek, orszagosan is minddéssze 939 van, de a févarosban szinte egyaltalan nincs
szamukra lehet6ség erre. A Féosztalyvezeté kiemelte, hogy azért vannak valtozasok, igy a
tamogatasok nemcsak lakhatasra, hanem az ahhoz kapcsoldédé szolgaltatasokra is hasznalhatok,
illetve azon is dolgoznak, hogy helyi szinten legyen hova fordulni, kapjanak a szakemberek
szakmal segitséget, mert nagyon konnyd visszacsuszni az intézményi szemléletbe, de amit mindig
szem el6tt tartanak, az az 6nallé dontések lehet6sége és, hogy a fogyatékossaggal él6k legyenek
mindig a kézéppontban. Kovacs Tunde, a Fépolgarmesteri Hivatal Szocialpolitikai Féosztaly
vezet6je ugyan el6adasaban elmondta, hogy a TL nem 6nkormanyzati feladat, de a Févarosnak
fontos, hogy az érintettek méltd korilmények kozott, méltdé médon tudjanak élni, ezért most
szeretne erGsen bekapcsolodni  ennek megteremtésébe. Munkija  soran  folyamatosan
szembejonnek vele olyan emberi sorsok, ahol latja, hogy ez lenne a legjobb megoldas. Az itthoni
helyzetre szerinte j6 tikor, hogy amikor egy ismerésével Daniaba utazott, akkor 6 racsodalkozott,
hogy ott milyen sok fogyatékossaggal ¢16 ember van, mire 6 azt mondta: nem, 8k csak azok, akik
ki tudnak jénni a lakasaikbol. Ezen a helyzeten pedig valtoztatni kelll Nagy Fva, a Slachta Margit
Nemzeti Szocialpolitikai Intézet szakértéje a tamogatott lakhatas (TL) létrehozasa,
mukodtetésének forrasait, eszkozeit mutatta be, részletesen beszélt minden kiadvanyukrol, online
is letolthetd ajanlasokrdl, a tervezéstdl kezdve a téritési dij megallapitasaig. A tamogatott életvitel
a mindségibb élet sarokkéve, ehhez pedig nagyon fontos a sziikségletek és a lehet6ségek ismerete,
amelyhez komplex tamogatas kell. A TL létrehozasanak moddszertani tapasztalatairél Pordan
Akos, a KézenFogva Alapitvany tigyvezets igazgatéja és Foris Johanna, a Mozgassériilt Emberek
Integralt Intézménye Budapest (MEREK) igazgat6ja beszéltek, Koncz Hédy, a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat Egyestilet Orszagos Mddszertani Munkacsoport munkatarsa pedig a komplex
sziikségletfelmérés teljes folyamatat mutatta be.



Az eléadasokat szekcidbeszélgetések kévették, ahol a PEF a ) TL pszichiatriai beteg emberek
szamara” szekciéban vett részt, amelyet Body Fva elnokségi tag vezetett. Itt elséként a févarosi
helyzet kerilt el6, ahol a minisztériumi és a févarosi vezetd is hosszas keresgélés utan, adataikbol
Osszesen két férShelyet tudtak megnevezni. De, hogy mik az akadalyai a timogatott lakhatasnak a
PEF altal is képviseltek kérében? A hisz f8s szakértSi csapat gyijtotte Gssze a tapasztalatokat,
ezek a félelem, az ismeret, tapasztalat, informacié hianya, természetesen a forras, a személyi hiany
mellett. Es a stlyos stigmatizacié. Ugyan a TL valamennyi teriileten nehéz kérdés, de a
pszichiatriai betegek esetében a szemlélet, a stigmak killonésen nehezitik a helyzetet, amint a PEF
is jelezte: ez mar a foglalkoztatas esetén is kulondsen érezhetd, pedig olyan megkozelitésben is
érdemes lenne els6é korben beallitani a TL-t, hogy az biztonsagot ad a kornyezetnek is. Itt ugyanis
a lakok egy szolgaltatasi haléban vannak, jelz8rendszerrel, folyamatos tamogatassal és naluk a
sorstarssegités kilondsen nagy szerepet kaphat. A szekcid konkluziét is vont a kozos
gondolkodas nyoman, amelyben megfogalmaztuk: az érintettek koz6s felkészitése, rehabilitacioja
az egyik kulcsa a sikeres TL-nek, megteremteni annak a lehet6ségét, hogy a lakhatas — ami
dontéen bérleményben megoldhaté-, semmiképpen ne hatarozott idére szoéljon. A TL a
szitkségletek felmérésével, egy komplex szolgaltatasi rendszerrel 6sszekapcsolva mikodjon.
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