A lelki egészség védelmére tett igéretet az unio

Ursula von der Leyen a 2024-2029-es politikai iranymutatasokban igéretet tett arra, hogy
,fokozzuk a megel6z6 egészségligy, kulondsen a mentalis egészség terén végzett munkankat (...)
a rak elleni kiizdelemre vonatkoz6 terv sikeres modelljére épitve”. A kovetkez6 unids
mandatumra sz6l6 politikai javaslatokat tett arra, hogy a Mental Health Europe (MHE)
megvizsgalja, hogy mi torténhet és minek kellene torténnie a tovabbiakban.

A koévetkezd Bizottsagnak most ki kell dolgoznia egy eurdpai mentalis egészségiigyi stratégiat,
amely konkrét, hatarid6hoz kotott és megfelel6en finanszirozott intézkedéseket tartalmaz, unids
és tagallami szinten. Ennek tartalmaznia kell mutatokat és egyértelm@ célokat, az el6rehaladas
nyomon kévetésére. Ez az Osszehangolt valasz elengedhetetlen ahhoz, hogy teljesits¢k a
valasztasi igéreteket.

A mentalis egészség iranti elkGtelezettségnek tikrézodnie kell a  kovetkezé Bizottsag
struktarajaban. Ezért felszolitjuk (MHE) az elnokot, hogy:

1. Nevezzen ki egy, az egészségugyért, jolétért és szocialis jogokért felel6s bizottsagi
alelnokot, akinek a megbizdlevelében egyértelmi célként szerepel a mentalis egészségre
vonatkoz6  stratégia elfogadasa és annak biztositasa, hogy a mentdlis egészség minden
szakpolitikaban prioritast élvezzen.

2. Tartsa fenn az esélyegyenl6ségi biztos pozicidjat, akinek kilon megbizatasa van az ENSZ
altalanos adatvédelmi egyezményének végrehajtasara, a fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl
sz0l6 eurdpal stratégia ambicidzus masodik szakaszan keresztil. Ennek tartalmaznia kell a
pszichoszocialis fogyatékossaggal él6 személyek jogaira vonatkozé konkrét intézkedéseket. A
mentalis egészséget be kell épiteni az esélyegyenlségi tigyekbe.

3. A mentalis egészség tarsadalmi-gazdasagi, technologiai és kornyezeti meghatarozé
tényezbinek kezelése prioritasként szerepel a biztosok megbizodlevelében.

4. Von der Leyen elnck asszony kijelentette, hogy olyan unios jogalkotasi ciklusra torekszik,
amely prioritasként kezeli egy olyan Eurdpa kialakitasat, ahol mindenki mentalis egészsége egész
életutja soran rendben van. A Bizottsagnak, a Parlamentnek és a Tanacsnak egytitt kell mikodnie
ennek megvalositasa érdekében.

Februarban az MHE kifejezetten biralta fenti intézkedések hianyat, majd aprilisban is konkrét
cselekvésre Osztonzott. A PEF ugy itéli meg, hogy a magyar elndkségen sok muilhat ezen a
teriileten és ebben az MHE mellett a Kormanyt a PEF is timogatja.

Kun Viktoria



