Az Egészségiigyi Vilagszervezet és az Emberi Jogi Fébiztos Hivatala altal
szervezett Webinar 2023. oktober 9-én

A mentalis egészség egyre inkabb kézegészségligyi prioritas és emberi jogi kovetelmény, és egyre
tobb orszag kivan a mentalis egészséggel kapcsolatos jogszabalyokat elfogadni vagy
megreformalni. A mentalis egészségre vonatkozo jogszabalyok azonban jelenleg gyakran nem
foglalkoznak a megktlonboztetéssel és az emberi jogok megsértésével, tobbek k6zott a mentalis
egészségugyl ellatasban. Annak érdekében, hogy timogassa az orszagokat ezen a terileten, az
Egészségiigyi Vilagszervezet és az Emberi Jogi Fébiztos Hivatala koz6sen kidolgozta a ,,Mentalis
egészség, emberi jogok és jogalkotds: iranymutatds és gyakorlat" cimi kiadvanyt. Ennek
bemutatasa és a témaival kapcsolatos vita alkottak a Webinar anyagat.

Az iranymutatas 4j célkitGzéseket javasol a jogszabalyok szamara, tobbek kozott egyértelmd
megbizast adva a mentalis egészséglugyl rendszereknek a jogokon alapulé megkozelités
elfogadasara. Az utmutaté felvazolja az intézménykivaltas és a j6 minGségi, személykézpontu
kozosségi mentalis egészséglgyi szolgaltatasokhoz vald hozzaférés elémozditasahoz szikséges
jogi rendelkezéseket. Ravilagit arra, hogy a jogszabalyok hogyan kezelhetik a megbélyegzést és a
megkilonboztetést, és konkrét intézkedéseket tartalmaz arra vonatkozoéan, hogy miként lehet
megsziintetni a mentalis egészségiigyi szolgaltataisokban a kényszert az emberek jogait és
méltosagat tiszteletben tartd gyakorlatok javara.

A kiadvany és a koré szervezett diszkusszi6 altalanos jelszava ez volt: INSTEAD OF CONTROL
CONNECTIVITY, azaz ellen6rzés helyett minden téren a kapcsolatteremtésnek kell atvennie az
uralmat. A vita harmadik paneljiében erre vonatkozé konkrét eseteket hallhattunk killénb6z6

orszagok képvisel6itdl.
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